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Lertifizierte Ausbildung
Lehrgang 2012

Diplomierte/r
Aromapraktiker/in

(mit arztlicher Prifung)

Profi-Ausbildung fir gewerbliche Aromapraktikerinnen
und fir DGKS/DGKP: anerkannte Weiterbildung nach
§64 GukP ,Komplementdre Pflege — Aromapflege*

Sowohl im Pflegealltag wie auch fir alle anderen Menschen, die in
Gesundheitsberufen tatig sind, sind die Voraussetzungen fUr den richtigen
Einsatz von &therischen Olen um den gewUnschten Erfolg zu erzielen:

1) eine fundierte Ausbildung Uber die Wirkungsweise und Anwendung von
pflanzlichen Substanzen

UND

2) ein gutes Werkzeug — n&mlich naturreine &therische und fette Ole sowie
Hydrolate in bester Qualitat

Sie haben seit 2007 auch in der Steiermark die Mdglichkeit, eine umfassende
und professionelle Ausbildung zum/zur Diplomierten Aromapraktikerln  mit
arztlicher Prifung zu absolvieren. In insgesamt ca. 280 Stunden (inkl. Protokolle)
erlernen Sie in Theorie und Praxis die Anwendung &therischer und fetter Ole
sowie Hydrolate.

aromainfo.at stellt eine anerkannte und zertifizierte Erwachsenenbildungs-
einrichtung dar. Daher haben Sie die Moglichkeit, bei Forderungswirdigkeit
Kursforderungen bei den zustdndigen Behérden in lhrem Bundesland zu
beantragen. Detaillierte Informationen zu KurszuschiUssen bei Institutionen, die
aromainfo.at-Lehrgdnge bereits geférdert haben, finden sie hier:
http://www.aromainfo.at/2cat=10.

Vereinigung arztlich gepriifter
AromapraktikerInnen
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Lehrgang

Diplomierte/r Aromapraktiker/in

Allgemeines

Die Ausbildung ist in sieben Module
(Blockveranstaltungen) und funf Stu-
dienbriefe (Selbststudium) gestaffelt,
wobei jedes Modul auch einzeln
gebucht werden kann. Dies hat vor
allem fUr erfahrene Aromaberater-
Innen den Vorteil, dass fUr die PrGfung
bereits absolvierte Bereiche (mit
anerkanntem Nachweis) angerechnet
werden und somit nicht nochmals
absolviert werden mussen.

Das Ablegen einer Prufung ist nicht
verpflichtend.

FUr das Absolvieren des Moduls A er-
halten Sie das Zertifikat ,,Aromafach-
beraterin" und fUr jedes weitere abge-
schlossene Modul bekommen Sie eine
Teilnahmebestatigung - sofern  Sie
mind. 80 % der Unterrichfszeit an-
wesend waren.

Anmeldung

Die Anmeldung (Bewerbung) erfolgt
mit dem beiliegenden Anmeldefor-
mular. Unabhd&ngig von der Anzahl
der gebuchten Module ist eine ein-
malige Anmeldegebihr von € 48,-.
sofort nach Erhalt der Anmelde-
bestatigung zu entrichten.

Reguldre Anmeldefrist (egal welches
Modul): bis spétestens 31. Janner 2012.

FOr Anmeldungen danach erhoht sich
die AnmeldegebUhr auf € 84,-.

Ort

Graz (Stmk.)

Bit Schulungscenter
Karntner Str. 311
A-8054 Graz

mit arztlicher Prifung

Unterlagen und Studienbriefe

Die Unterlagen inkl. Studienbriefe sind
in der KursgebUhr der enfsprechenden
Module enthalten. Sie werden modul-
weise ausgegeben und kdnnen fir
angerechnete Module auch einzeln
zum Preis von € 36,- pro Modul er-
worben werden, sofern Sie fur die
PrGfung angemeldet sind.

Studienbriefe  dienen zum  selbst-
sténdigen Erarbeiten eines angege-
benen Stoffgebietes (HausUbung) und
werden im jeweils folgenden Modul
gemeinsam besprochen.

Prifung

Die Ausstellung eines Diploms zur/zum
Aromapraktikerin ist an die Prifung
gebunden. Prifungsrelevant ist das
Stoffgebiet aller Blockveranstaltungen
inkl. Studienbriefe — egal ob in dieser
Seminarreine gebucht oder nicht. Um
zur PrUfung zugelassen zu werden, sind

= neben den Ausbildungsnach-
weisen (Modul A bis G oder
vergleichbare (Teil-) Ausbil-
dung(en))

= eine vertiefende Ubung in Form
von 20 Stk. Beratungsprotokollen
bis spdtestens 13.10.2012
abzugeben.

= FUr medizinische Laien: eine
Bestatigung Uber die Absol-
vierung eines Erste-Hilfe-Kurses
(max. 2 Jahre alt) abzugeben
bis spdtestens 13.10.2012

= Nur for DGKS/DGKP: fUr die
Anerkennung nach § 64 GukP
ist zusatzlich eine Fachbereichs-
arbeit im Umfang von ca. 25
Seiten abzugeben (bis
13.10.2012).

Prifungsgebiihr (nur wenn Sie zur Pri-
fung anfreten): € 144, -



module
biochem

botanik

anatomie
kosmetik

certNO

ams

ak karnten
bildungskonto OO

waff

Lehrgang

Diplomierte/r Aromapraktiker/in

Modul A - Von der Pflanze in
den Korper (Ausbildung
~Aromafachberaterin*)

Geschichte der Aromatherapie; Aro-
matherapie,  -praxis, -pflege -
atherische Ole - Definitionen; Anbau-
verfahren und Herstellungsmethoden;
Qualitétskriterien - Qualitétsprifung;
Wege in den Kérper (nasale, orale,
perkutane, rektale und vaginale
Anwendung; Vor- und Nachteile);
UberblicksmdBige Ausarbeitung eini-
ger wichtiger Ole; Mischungen er-
stellen nach Kopf-, Herz- und FuBnoten

Termin: 16.-17.03.2012 (je von 9-17h)
Trainerin: Ingrid Karner
Kosten: € 264, -

Studienbrief 1: Aromatherapie in der
Neurologie und Psychiatrie, bei Be-
schwerden im Respiratfionstrakt und
Urogenitaltrakt sowie &therische Ole
fUr Herz und Kreislauf.

Modul B - Biochemie

Wiederholung Studienbrief 1; Grund-
lagen der Biochemie; Stofftypen und
inre  Eigenschaften bzw. Neben-
wirkungen; Qualitatsfeststellung; Kon-
fraindikationen/Vorsichtsgebote/Erste
Hilfe bei Unfallen mit Olen; Die Ole der
Pinaceae und Cupressaceae

Termin: 28.-29.04.2012 (je von 9-17h)
Trainerin: Ingrid Karner
Kosten: € 360,-

Studienbrief 2: Ausarbeitung der
Bluitendle und Ole der Lauraceae —
(Wirkungsweisen, Einsafzgebiete).

Modul C - Botanik

Die Signatur der Pflanzen, Taxonomie —
Pflanzenfamilien;  Stoffwechsel  der
Pflanzen; Pflanzenbestandteile und

Fiinktinnan der Atharicchan Ala in Aer

mit arztlicher Prifung

Pflanze; Pflanzenorgane und -teile;
Chemotypen; Exkursion; Wiederholung
Studienbrief 2

Termin: 02.-03.06.2012 (je von 9-17h)
Trainer: Ingrid Karner
Kosten: € 360,-

Studienbrief 3: Aromatherapie bei
Beschwerden im HNO-Bereich sowie
bei Augenerkrankungen; Ausar-
beitung wichtiger Ole der Pflanzen-
familien Rutacece und Lamiaceae
(Zuordnung, Wirkungsweisen).

Modul D -
Aromaanwendungen
Aufbau und  Funktionsweise  der

Muskulatur - dtherische Ole  dazu;
Aufbau und Funkfionsweise des Binde-
gewebes — dtherische Ole dazu; Heil-
erdeanwendungen mit &therischen
Olen; Auflagen, Wickel, Kompressen;
Erlernen einer einfachen Aroma-
massagetechnik sowie von Aroma-
wickeln (in der Pflege)

Termin: 13.-15.07.2012 (je von 9-17h)
Trainerin: C. Eberhart/DGKS E.
Stangl/W. Fruhmann

Kosten: € 456,-

Modul E - Haut / Kosmetik

Wiederholung Studienbrief 3; Aufbau
und Funktfionsweise der Haut; Allergie-
test; &therische, fette Ole und Hydro-
late fUr die Schdnheitspflege; Galenik;
Die Ole der Myrtaceae, Harze und
Balsame

Termin: 01.-02.09.2012 (je von 9-17h)
Trainerin: Ingrid Karner / Andrea Huber
Kosten: € 360,-

Studienbrief 4: Ausarbeitung wichtiger
Ole der Pflanzenfamilie der Apiaceae
und Asteraceae (Zuordnung,
Wirkungsweisen).
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Diplomierte/r Aromapraktiker/in

Modul F - Mikrobiologie und
Okotrophologie

Das Aromatogramm; Viren, Bakterien
und Pilze; &therische Ole im Einsatz ge-
gen Viren, Bakterien und Pilze/Studien;
Experimente; Wiederholung Studien-
brief 4; Erndhrung, Enftgiften, Ent-
schlacken; Ole bei Beschwerden im
Gastrointestinalfrakt

Termin: 13.-14.10.2012 (je von 9-17h)
Trainerin: M. Mach/Mag. A. Schreiner
Kosten: € 360,-

Studienbrief 5: Roter Faden fUr die
PrUfungsvorbereitung.

Rechenbeispiele

Bsp. 1 - Gesamtausbildung
Buchung aller Module (mit Prifung)

Modul A € 264,00
Modul B € 360,00
Modul C € 360,00
Modul D € 456,00
Modul E € 360,00
Modul F € 360,00
Modul G € 264,00
Gesamtkosten Module €2.424,00

- 5% Frihzahlerbonus (bis 31.1.2012) € 121,20

Gesamt €2.302,80
AnmeldegebUhr € 48,00
Profungsgebihr € 144,00
Gesamtsumme € 2.494,80

Team

mit arztlicher Prifung

Modul G - Berufsrecht und
Praxismanagement

Betriebswirtschaftliche Uberlegungen,
Schritte zur Selbststéndigkeit, Berufs-
ethik, Hygiene in der Aromapraxis,
EinfUhrung der Aromapflege auf der
Station, rechtliche Aspekte in der
Aromapflege

Termin: 16.-17.11.2012 (je von 9-17h)
Trainerin: GUnter Singer / Mag. Sabine
H&nig / DGKS Silke Braun

Kosten: € 264,-

Arztliche Prifung

schriftlicher, praktischer und
mundlicher Teil
Termin: 18.11.2012, Beginn: 9 Uhr

Bsp. 2 - individuelles Ausbildungspaket
Buchung von 4 Modulen (mit Prifung)

Modul B € 360,00
Modul C € 360,00
Modul F € 360,00
Modul G € 264,00

Gesamtkosten Module € 1.344,00
- 5% Frihzahlerbonus (bis 31.1.2012) € 67,20

Gesamt €1.276,80
AnmeldegebUhr € 48,00
Profungsgebihr € 144,00
Gesamtsumme € 1.468,80%)

*) etwaige Kosten fUr zusatzlich gewUnschte
Seminarunterlagen sind nicht berlcksichtigt.

weitere Informationen zu den Dozentinnen kdnnen Sie per E-Mail anfordern: office@aromainfo.at

Ingrid Karner
Inhaberin aromainfo.at e.U.

geprifter Aromapraktikerlnnen

DGKS Silke Braun

Arztlich geprifte Aromapraktikerin; geprifte Krauterpraktikerin, Psychoaromatherapie; Lichttherapie u.
Chakrafarben; Nuad Thai Yoga-Practitioner; Masseurin; Vorsitzende des Vereins VagA - Vereinigung arztlich

Weiterbildungsleitung § 64 GUKP, Arztlich geprifte Aromapraktikerin, weitere Ausbildungen in Basaler
Stimulation, Schmerzmanagement, Sterbebegleitung inkl. GesprachsfUhrung, Geriatrische Pflege, Palliativ
Care, Kommunikation mit NLP; Organisationsverantwortliche der Pflege fir den Aufbau der Palliativstation
am LKH FUrstenfeld und EinfUhrung der Aromapflege im Mobilen Palliativieam FUrstenfeld,

Weiterbildungsleitung innerhalb des Aromaprkatikerinnen-Lehrgangs fir DGKS/DGKP

DGKS Elisabeth Stangl

Arztliche Prifung:
Dr.med. Wolfgang Steflitsch

weitere Dozentinnen(alphabetisch):

stellvertretende Weiterbildungsleitung § 64 GuKP

Arztlich geprifte Aromapraktikerin, weitere Ausbildungen in Komplementérer Pflege (gem. §64 GuKP),
Holistic Pulsing, Reiki (Lehrer/Meisterin), IL-DO® Kérperkerzen Practitioner;

NRZ RosenhUgel, Mitarbeit im BIZVEQ-Institut LivingLife

Arztlicher Leiter von HIVmobil; Lungenfacharzt im Otto Wagner Spital, Wien
Vorsitzender der Osterreichischen Gesellschaft fir wissenschaftliche Aromatherapie und Aromapflege
Aromatherapeut; Redakteur Arzte Woche

Claudia Eberhart (Lomi Lomi Nui, Balneotherapeutische Anwendungen, Hot Stone, Chair Massage)
Mag. Sabine Hénig (Unternehmensberaterin, Dip,-system. Coach, Dipl.-Aromapraktikerin, Juristin)

Andrea Huber (Arztlich geprifte Aromapraktikerin, Trainerin)

Monika Mach (Ausbildung an der Akademie fUr den Med. tech. Laboratoriumsdienst Graz zur Biomedizinischen
Analytikerin, Kinesiologin nach 3in 1 concept und Touch for health)

Mag. Alexandra Schreiner (Studium der Erndhrungswissenschaften an der Universitat WienDipl.-Aromapraktikerin,
Baby- und Kindermassage, Babyzeichensprache (www.basic-food.at)
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a b fir den Lehrgang Diplomierte/r Aromapraktiker/in
mit arztlicher Prifung

allgemeine
geschaftsbeding

Anmeldung

Die Anmeldung zur Ausbildung erfolgt schrifflich bis spdtestens 31. Janner 2012 (Ende der reguldren Anmeldefrist) mittels umseitigem
Anmeldeformular samt Beilagen (Lebenslauf etc.) per Post oder Fax. Nach lhrer schriftichen Anmeldung und posifiver
Aufnahmeentscheidung durch die Ausbildungsleitung erhalten Sie von uns eine Anmeldebestdtigung und die Rechnung Uber die
AnmeldegebuUhr von € 48,-. Sollte Inre Anmeldung nach dem 31.01.2012 bei uns einlangen, so erhdht sich die AnmeldegebUhr auf € 84,-.
Danach senden wir Ihnen die Rechnung(en) Uber die KursgebUhr (abhdngig vom gebuchten Ausbildungspaket und gewdhlter
Zahlungsmodalitat). In der Kursgebuihr sind auch umfassende Lemunterlagen, die wdhrend der Seminare verwendeten &therischen und
fetten Substanzen sowie Hydrolate, Eintrittsgelder fUr die Exkursion enthalten.

Die Teilnehmerzahl pro Modul befrédgt ca. 20 Personen. Die Reihung der Teilnahmepldtze erfolgt nach dem Einlangen der
AnmeldegebUhr. Ein Teilnahmeplatz ist erst durch die vollsténdige Entrichtung der Kurs- bzw. ModulgebUhr (bei Einzelbuchung) sicher
gestellt.

Zahlungsbedingungen

Die KursgebUhr ist spétestens 30 Tage vor dem Modulbeginn netto Kassa fdllig (Datum der Uberweisung). Wenn Sie die gesamte Kurs-
geblhr lhres gebuchten Ausbildungspakets bis 30.01.2012 auf ein Mal bezahlen, erhalten Sie einen Frihzahlerbonus von -5% auf die
Gesamtsumme lhrer KursgebUhren (d.h. Sie sparen sich bis zu € 121,20). SGmtliche Kursmaterialien gehen erst in Ihr Eigentum Gber, wenn Sie
die Anmelde- und KursgebUhr vollstdndig entrichtet haben.

Bei ungenugender Teilnehmerzahl wird die Ausbildung (oder das jeweilige Modul) nicht durchgefUhrt und die betreffenden Modulkosten
rUckerstattet. Ein weitergehender Schadenersatzanspruch wird ausgeschlossen.

Stornierungen/Rickiritt/ Abmeldung

Eine Stornierung muss vor Beginn des gebuchten Ausbildungspakets schriftlich erfolgen (es gilt das Datum des Poststempels bzw. das Fax-
Datum), um einen Anspruch auf RUckerstattung von KursgebuUhren zu erwerben. Die AnmeldegebUhr wird nicht rOckerstattet. Als Stichtag
fUr eine Stornierung gilt der erste Kurstag des gebuchten Ausbildungspakets.

Stornierung vor dem Stichtag  Stornogebiihr

bis 8 Wochen vorher keine

bis 4 Wochen vorher 30% der Kosten des gewdhlten Ausbildungspakets
bis 10 Tage vorher 50% der Kosten des gewdhlten Ausbildungspakets
bis 5 Tage vorher 70% der Kosten des gewdhlten Ausbildungspakets

Bei spdaterer Stornierung werden die Gesamtkosten des gewdhlten Ausbildungspakets als AusfallsgebUhr einbehalten bzw. in Rechnung
gestellt (zuzGglich 5% Verzugszinsen p.m.). Bei Nominierung einer/s Ersatzteilnehmers/-in entfdllt die StornogebUhr. Fehlen Sie an einzelnen
oder mehreren Tagen oder sogar an gesamten Kursbldcken, so besteht kein Anspruch auf Erstattung der Kosten. Wird die Ausbildung von
dem/der Kursteiinehmer/in abgebrochen, so mussen dennoch die gesamten Kosten des gewdhlten Ausbildungspakets entrichtet werden.

Haftung

Die Teilinahme an der Ausbildung ist freiwillig. Jede/r Teilnehmerln Ubernimmt die Verantwortung fUr sich innerhalb und auBerhalb der
Ausbildung, kommt fUr eventuell von ihr/ihnm verursachte Schdden selbst auf und stellt die Veranstalter und Trainerlnnen von
Haftungsansprichen frei.

Voraussetzung fir die Teilnahme an der drztlichen Prifung

= Ausbildungsnachweise (Modul A bis G oder vergleichbare (Teil-) Ausbildung(en)) — einzureichen bis sp&testens 13.10.2012
= Vertiefende Ubung in Form von 20 Beratungsprotokollen (einzureichen bis spatestens 13.10.2012) — mit positiver Beurteilung
= (optional Anerkennung nach §64 GuKP - fir DGKS/DGKP eine Fachbereichsarbeit (einzureichen bis spdtestens 13.10.2012) — mit
positiver Beurteilung
= fUr medizinische Laien: eine Bestatigung Uber die Absolvierung eines Erste-Hilfe-Kurses (max. 2 Jahre alt) — einzureichen bis spdtestens
13.10.2012
= Bezahlung der PrifungsgebUhr bis spatestens 04.11.2012
Falls die erforderliche Gesamtpunktezahl aus der schriftichen, mundlichen und praktfischen Prifung zum Erlangen des Diploms nicht
ausreicht, besteht die Moglichkeit, die Profung zur/zum arzilich gepriften Aromapraktikerin zu einem spdteren Zeitpunkt zu wiederholen.
Der Termin wird vom Veranstalter bekannt gegeben. Die GebUhr fUr weitere Wiederholungen betragt jeweils € 216,-

Anderungen

Der Veranstalter behdlt sich sémtliche Anderungen (Programm, Termine, Trainer, Ort, AGB etc.) vor. Der Veranstalter wird im Falle von
Anderungen jede/n Teilnehmer/in umgehend schriftlich informieren.

Mitzubringen

= Buch ,Aromatherapie fUr Pflege- und Heilberufe" 5. Auflage von Eliane Zimmermann

= Schreibblock

= Buntstiffe, Kugelschreiber, Leuchtmarker

= FUr Block D: bequeme Kleidung, 2 LeintUcher (keine SpannleintUcher), 2 kleine Handfucher, 1 Badetuch, Waschlappen,
Wdarmeflasche, 2 Stoffwindeln oder Geschirrficher, 1 MUslischale oder ein anderes Kunststoffschusserl, 1 Loffel, 1 Zitrone, (wenn
maoglich: Massageliege)

= FUr Block E: drei kleine Leerbehdlter



Anmeldung

zum Lehrgang Diplomierte/r Aromapraktiker/in
mit arztlicher Prufung

An: Die reguldre Anmeldefrist endet am 31. Janner 2012!
Ingrid Karner - aromainfo.at e.U.
A-8051 Graz, Plabutscherstr. 47b/4

Tel.: ++43 (0) 664 544 14 74 E-Mail: office@aromainfo.at
Fax: ++43 (0) 316 584 583-15 Web: www.arominfo.at

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Variante 1 - Gesamtausbildung (= Standard-Ausbildungspaket)
(fir DGKS/DGKP: anerkannte Weiterbildung nach §64 GuKP ,Komplementdre Pflege — Aromapflege*):

O zur Gesamtausbildung zur/zum arztlich gepriften Aromapraktikerin

O mit PrGfung O ohne Prufung

Ich bezahle die Gesamtausbildung

O auf ein Mal bis 31.01.2012 und nutfze den Frihzahlerbonus von -5% auf alle Module
O in sieben Monatsraten

Variante 2 - Einzelmodule (= individuelles Ausbildungspaket):

O Modul A / Aromafachberaterin 0 Modul B - Biochemie
O Modul C - Botanik O Modul D — Anatomie, Physiologie, Massage
O Modul E — Haut, Kosmetik O Modul F — Mikrobiologie und Okotrophologie

O Modul G - Berufsrecht, Praxismanagement

O mit Profung (bitte legen Sie die Ausbildungsnachweise fur die nicht gebuchten Module der
Anmeldung bei)

FUr folgende angerechneten Module bestelle ich die Seminarunterlagen (inkl. Studienbriefe) zum Preis von
€36,-/Modul:O0A OB, OC,OD,OE OFOG

Ich bezahle die Module
O auf ein Mal bis 31.01.2012 und nutze den Frihzahlerbonus von -5% auf die gebuchten Module
O in sieben Monatsraten

Von der Ausbildung habe ich erfahren durch:
O das Internet

O Empfehlung durch Hermn/Frau......c..ceeeeieneeeeececeeeene e
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Dieser Anmeldung lege ich einen Lebenslauf (stichwortartig) sowie eine kurze Begrindung, warum ich den
Lehrgang / das/die gebuchte(n) Modul(e) besuchen mbchte und was ich mir davon erwarte bei.

Mit meiner Anmeldung bestétige ich, dass ich die Allgemeinen Bedingungen fUr den Lehrgang zur/zum
diplomierten Aromaypraktiker/in gelesen und verstanden habe und akzeptiere diese mit meiner Unterschrift:

Ort, DAtUM s UNTEISCNIITT 1.ttt



